Arsplan musik i 0. klasse

Jeg ansker at skabe et rum, hvor eleverne kan grine, synge hgjt, beveaege sig og have
det sjovt sammen. Musik er ikke et fag, hvor vi overvejende skal sidde stille og
fordybe os i teori — i hvert fald ikke endnu.

Mine undervisningstimer tager udgangspunkt i materialer, jeg kender fra seminariet,
fra sider som Ultimate Guitar, fra Sangenshus, diverse hjemmesider og fra de gode
gamle danske sangbager. Det giver en blanding af det traditionelle og det mere frie,
sa vi bade kan arbejde med sange, eleverne kender, og lege os frem til nye oplevelser.

I undervisningen kommer vi til at lege, danse, klappe rytmer og prove kreaefter med
sanglege og rim. Det vigtigste er, at eleverne marker glaeden ved musikken og
oplever, at det er noget, vi skaber sammen. Hvis vi kan ga fra timen lidt mere
opleftede og med et smil pa laeben, sa har vi gjort det rigtigt.

Sanglege

o Fallessange og klassiske sanglege. F.eks. "Bro bro brille", "Jeg gik mig over sg
og land".
e Kanonsange og bevagelseslege til sang

Rim og remser

e Rytmiske rim med klap og beveagelse
e Rim med fokus pa puls

Rytmer og puls

e Klappe og ga i takt til musik
e Bodypercussion (klappe, trampe, knipse)
e Enkle rytmer pa instrumenter (bongotrommer, rytmeag, klokkespil)

Takt

e Arbejde med 4/4-takter i sange

e Spille og klappe rytmeri 4/4
e Skelne mellem puls og takt

Folkedanse

e Enkle kredsdanse og kaededanse
e Danse til musik i 2/4 og 4/4 takt
e Synge og danse samtidig



Sange

e Fellessange gennem aret (fx arstidssange, kendte begrnesange)
e Sange med bevagelser
e Sma optraedener i klassen

OBS. Arsplanen er vejledende, zendringer kan forekomme.
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