
ÅRSPLAN Musik 
0.-1. KLASSE 

Måned Forløb Kompetenceområde og mål Materialer 

August Velkommen tilbage til musik Vi minder hinanden om, hvordan 
man er i et klasselokale.  
 

Navnesangen: “Hej - sange",  
Stopdans 
 
børnesange 
 
 

August/September Sanglege og fællessang Eleverne synger enkle sange og 
følger takten 

Bro Bro Brille, Jeg gik mig over sø 
og land, 

September/Oktober Puls og rytme Eleverne arbejder med puls 
gennem klap, tramp og kroppen 
som instrument. De kan følge en 
fælles rytme. 

rytmeæg, bongotrommer, 
klokkespil 

 

Uge 42                                                                                                                     Efterårsferie 

 

Oktober/November Rim, remser og rytmer 
 

Arbejder med rim og laver en 
fællessang 

rytmeæg, bongotrommer, 
klokkespil 

November/December Julemusik Eleverne synger julesange og 
arbejder med rytmer og 
bevægelser til musik. De får 
kendskab til danske 
juletraditioner gennem sang 

På loftet sidder nissen, Nu tændes 
tusind julelys 

 



Uge 52-1                                                                                                                    Juleferie 

 

Januar Instrumenter Udforsker forskellige instrumenter 
og kan sætte lydene sammen.  

Bongotrommer, rytmeæg, 
tamburiner, klokkespil 

Februar Udendørs instrumenter  udendørs instrumenter 

 

Uge 7                                                                                                                        Vinterferie 

 
 

Marts Folkedans og bevægelse Eleverne deltager i enkelte kreds- 
og kædedanse og bevæger sig til 
musik. 

Musikanlæg, folkemusik 

Marts/April Forårssange Eleverne synger årstidssange og 
bruger stemmen bevidst. De 
deltager aktivt i fællessang. 

Solen er så rød mor, Se min kjole, 

April Musik og kreativitet Eleverne skaber enkle rytmer og 
bevægelser i grupper.  

Instrumenter  

 

Uge 16                                                                                                                       Påskeferie 

 

Maj Musik og fællesskab Lave en fællesdans og synger Jeg ved en lærkerede 
Mariehønen Evigglad 
En elefant kom marcherende 
Bjørnen sover 

Juni Danse og synge i fællesskab At kunne deltage og være med i et Sommerfest på Skovby friskole 



stort fællesskab 

 

Uge 27                                                                                                                     Sommerferie 

 
*Ret til ændringer forbeholdes  
 


