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-​ 0.1 klasse Natur- og teknologi 
 
I naturfagsundervisningen i 0. klasse lægges der særligt fokus på elevernes egne erfaringer. 
Langt de fleste børn har oplevelser og erfaringer med naturen, som kan bringes i spil i 
undervisningen. Elevernes nysgerrighed sætter sit præg på undervisningen, og undersøgende 
spørgsmål er altid et godt udgangspunkt for det faglige indhold.  
 
Fagets kompetencemål:  
 

1.​ Eleven kan udføre enkle undersøgelser på baggrund af egne og andres spørgsmål. 
2.​ Eleven kan anvende naturtro modeller. 
3.​ Eleven kan genkende natur og teknologi i sin hverdag. 
4.​ Eleven kan beskrive egne undersøgelser og modeller. 

 
 
 
I det kommende skoleår skal vi arbejde med følgende emner:  
 
Emner og uge Kompetencemål 

 

34 - 39 
 
Kendskab til kroppens anatomi.  
 
Vi arbejder med sanser, kroppens fysik samt 
“gode vaner”.  

-​ Eleven har viden om menneskets 
sanser. 

-​ Eleven har viden om enkle råd om 
sundhed. 

-​ Eleven kan fortælle om enkle råd om 
sundhed i forhold til egen hverdag. 

40- 45 
 
Vind og vejr 
 
Vi lærer om det danske vejr og stiller 
spørgsmål såsom “hvorfor regner det?” 
 
Vand og vandets tilstandsformer.  
 
 
Vand har 3 tilstandsformer: Flydende, gas 
og fast form. Vi skal blive klogere på, hvad 
der skal til for at vandet ændrer sin form. 

-​ Eleven kan illustrere vejr og årstider. 
 
 

-​ Eleven har viden om vejr, vands 
tilstandsformer og karakteristika ved 
lys. 
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Oplever vi disse tilstande i hverdagen? - 
Hvornår gør vi det?  
 

  

46 - 49 
 
At finde vej  
 
Hvordan ser man på et kort? Hvad bruger vi 
et kort til?  
 
 

-​ Eleven kan skelne mellem 
virkelighed og model. 

50 - 51 
 
SNE! 
 

-​ Hvad er sne? Hvorfor - og hvornår 
kommer der sne ned fra himlen?  

-​ Vi skal lave vores eget snelandskab 

-​ Eleven har viden om vejr, vands 
tilstandsformer og karakteristika ved 
lys.​ ​ ​ ​
​ ​ ​  

 
 

2 - 6 
 
“Vinterhi” 
 
 
 

 

7 - 8 
Kreativitet 
 
Vi skal anvende naturens elementer i et 
kreativt perspektiv.  
 
Vi skal blandt andet lave kikkerter og 
skravere blade og fortælle hinanden om 
vores projekter.  

-​ Eleven kan fortælle om egne 
resultater og erfaringer. 

 

9 - 15  
 
Forår!  
 
Hvad er særligt ved forår?  
Hvad sker der i naturen om foråret, og 
hvorfor ser vi, at dyrene pibler frem? 
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16 - 18  
 
Naturbingo  
 
Hvilke seje og spændende dyr og planter 
finder vi mon i vores eget område?  
 
Hvor er det godt at lede?  
 
Vi skal på jagt i det nære område.  
 

 
 
 
-​ Eleven har viden om natur og 

teknologi i det nære.​  
 

-​ Eleven har viden om dyr, planter og 
svampe. 

Uge 19 - 21  
 
Sommer!  
 
Eleverne dykker ned i sommeren med alle 
sanser og undersøger de mange fænomener, 
der kendetegner årstiden. 

-​ eleven kan udføre enkle 
undersøgelser med brug af enkelt 
udstyr (f.eks. forsøgene med 
solcreme og farver). 

 

22 - 26  
 
Sanser 
Hvad er sanser - og hvorfor har vi sådan 
noget? 

-​ Eleven har viden om menneskets 
sanser 

*Årsplanen er med forbehold for ændringer.  

 


